La Giunta Esecutiva del Collegio dei Docenti Universitari di Medicina Interna si & riunita online (via
skype) il 10 gennaio 2022 alle ore 13.00

Presenti: Giuseppe Paolisso (Presidente), Claudio Borghi, Paolo Sbraccia, Gianluigi Vendemiale,
Paola Fioretto (Segretario), Lorenzo Dagna, Antonino Tuttolomondo, Graziamaria Corbi (Tesoriere),
Davide Firinu, Francesco Violi (Past President).

Assenti giustificati: Flora Peyvandi, Stefano Taddei.

La Giunta del Collegio di Medicina Interna, alla presenza del Presidente della Societa di Medicina
Interna Prof. Giorgio Sesti, della coordinatrice delle Scuole di Specializzazione In Allergologia e
Immunologia Clinica Prof. Paola Parronchi e del decano del sottosettore Allergologia e Immunologia
Clinica Prof. Angelo Vacca in data odierna prendono visione del nuovo ordinamento della Scuola di
Specializzazione in Allergologia ed Immunologia Clinica (SSD MED 09), proposto dalla Prof.
Parronchi, in previsione dell’invio di tale nuovo ordinamento al Presidente dell’Osservatorio
Nazionale delle Scuole di Specializzazione Prof. Eugenio Gaudio a fini di una sua definitiva
approvazione.

Dopo ampia discussione, il Presidente della Giunta del Collegio, sentiti il parere dei membri della
Giunta nonché degli intervenuti pone a votazione la proposta di modifica di tale ordinamento che
viene approvato all’'unanimita.

E’ da sottolineare che nel corso degli interventi che si sono susseguiti durante la riunione & stato piti
volte e con forza ribadito che le patologie del sistema immunitario riguardano simultaneamente
molti organi ed apparati, generando quindi malattie sistemiche e sindromi complesse. Il malato con
patologie allergologiche e immunologiche ¢ spesso polipatologico, perché somma a quelle patologie
le piu frequenti malattie internistiche, quali I'ipertensione, il diabete, la BPCO, le patologie
cardiovascolari, la fragilita senile, presenti in diversa combinazione.

Nei reparti di Medicina Interna, il malato con patologie immunologiche & frequentemente dimesso
con 3 0 4 DRG. Cio implica chiaramente che & I'Internista, con la sua insostituibile visione olistica del
paziente, 3 condurre il metodo clinico, semeiologico e di laboratorio per giungere alla diagnosi e alla
terapia.

Le Scuole di Specializzazione in Allergologia e Immunologia Clinica sono state fondate, storicamente,
da Internisti (Melli, Zanussi, Serafini, Ricci, Bonomo, P€r citarne soltanto alcuni) e si sono evolute ed
espanse nella Medicina Interna, assumendo nei decenni una specifica connotazione specialistica,
che consente oggi al giovane specializzando di affrontare le numerose patologie immunologiche nel
doveroso contesto di una visione olistica e non settoriale del malato. Le allergopatie, le malattie
autoimmuni, le patologie immuno- e linfo-proliferative, j deficit immunologici primitivi e secondari,
le malattie da immunocomplessi, le sindromi auto-infiammatorie, le patologie croniche

granulomatose, le vasculiti, nonché la gran parte delle neoplasie si sviluppano sempre nel contesto
di poli-patologie che I'Internista considera nella loro interezza e complessita.

Il giovane specializzando in Allergologia e Immunologia Clinica & formato per diagnosticare e trattare
le summenzionate patologie, sempre nel contesto della disciplina-madre qual & la Medicina Interna.




L'uso dei farmaci immunosoppressori e immunomodulanti, dei farmaci biologici (dagli anticorpi
monoclonali agli inibitori tirosin-chinasici), degli immunostimolanti, delle immunoglobuline
presuppone una specifica e complessa formazione che pud derivare soltanto dalla Medicina Interna.

Giova infine sottolineare che nei settori della Medicina di Precisione e delle Terapie Personalizzate,
gli studi nella ricerca di base, traslazionale e clinica sono in gran parte incentrati sulle modalita
innovative di terapia del paziente con patologie immunologiche.

Per l'insieme di questi motivi tutti gli intervenuti a questa riunione ritengono che la Scuola di
Specializzazione in "Allergologia e Immunologia Clinica" debba essere collocata nell'ambito della
Medicina Interna (SSD MED 09) , I'unica "casa" nella quale tutti i Docenti e gli Specializzandi possano
lavorare in piena sintonia e sinergia con i Colleghi Internisti.

Prof. Giuseppe Paolisso




