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FARGION SILVIA ROSSANA

48, VIA FRANCESCO SFORZA —20122 MILANO
02/5503.3301-3302 (uff.)

02/503.20296

silvia.fargion@unimi.it

[taliana
22 FEBBRAIO 1948

MILANO (M)

Dal 1972 a tutt'oggi presso IlRCCS Fondazione Ca' Granda Ospedale
Maggiore Policlinico di Milano

Dal 1980 al 1982 Stage di 2 anni al National Institute of Health, Bethesda, MA
(USA)

Sede legale:
Universita degli Studi di Milano — Via Festa del Perdono, 7 — 20122 Milano

Sede operativa:

Dipartimento di Medicina Interna — Universita di Milano — c/o Fondazione IRCCS Ca
Granda Ospedale Maggiore Policlinico - Pad. Granelli — Via F.Sforza, 35 — 20122
Milano - Tel. 02/5503.3752 - 3301 - 3302 Fax 02/503.20296/1

]

Sede convenzionata:

UOC di Medicina Interna 1B —Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore
Milano — Pad. Granelli — Via F.Sforza, 35 — 20122 Milano

Tel. 02/5503.3752 - 3301 - 3302 Fax 02/503.20296/1
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Facolta di Medicina e Chirurgia (MED/09, Medicina Interna)

Incarichi Universitari

Dal 12.1.2007 a 30.09.2010 Direttore della Scuola di Specializzazione in Medicina
Interna | del’'Universita di Milano

Dal 1.11.2009 a tutt'oggi Membro della Commissione per la Ricerca Scientifica € il
Trasferimento Tecnologico dell'Universita degli Studi di Milano (CARST)

Dal 1.11.2005 al 31.10.2009 Membro del Comitato dell'Area 7 “Scienze Mediche”
Facoltd' di Medicina e Chirurgia — Universita di Milano

dal 1.11.2003 a tutt'oggi Direttore del Centro per lo studio e la cura delle
Malattie Metaboliche del Fegato dell’'Universita di Milano

dal 1.11.2001 a tutt'oggi Professore Ordinario di Medicina Interna
presso il Dipartimento di Medicina Interna dell'Universita di Milano

dal 1984 al 31.10.2001: Professore Associato di Medicina Interna

dal 1980 al 31.10.1984: Ricercatore

Incarichi Ospedalieri

- Attivita assistenziale con equiparazione alle funzioni di Primario ospedaliero dal
1/1/2006 a tutt'oggi c/lo UOC Medicina Interna 1B — Pad. Granelli - Fondazione
IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

- Attivita assistenziale con equiparazione alle funzioni di Aiuto
ospedaliero dal 23/12/91 al 31/12/2005

- Attivita assistenziale con equiparazione alle funzioni di Assistente
Ospedaliero dal 1/9/76 al 22/12/91

Impegno scientifico

La Prof.ssa Silvia Fargion dalla laurea ad oggi ha sempre svolto la sua attivita
didattica e scientifica nellambito dell Medicina Intema con orientamento
gastroenterologico. Prima della laurea ha trascorso un periodo all'estero, al
Middlesex Hospital di Londra ove ha acquisito esperienza nel campo
dell'autoimmunita nelle malattie gastroenteriche, dopo la laurea ha continuato
ad occuparsi degli aspetti immunitari delle epatopatie croniche e della colite
ulcerosa. Dal 1981 al 1983 & stata con una borsa di studi americana al
National Institute of Health of Bethesda (USA) ove ha acquisito esperienza
nel campo della biologia cellulare soprattutto in relazione alla trasformazione
neoplastica. Successivamente ha approfondito taluni aspetti del metabolismo
del ferro nelle epatopatie croniche.

Ha sempre associato agli studi clinici studi di ricerca di base. Negli ultimi anni
ha prodotto contributi originali in studi disegnati e coordinati personalmente in
tema doi porfiria cutanea tarda, emocromatosi genetica. In quest'ultimo campo
ha portato contributi che hanno avuto ampio riconoscimento internazionale
definendo la storia naturale dell'ipertensione portale in relazione allo stato del
ferro. Si € occupata inoltre dell'espressione dell'emocromatosi genetica a
livello gastroduodenale, prima analizzando I'espressione della ferritina e piu
recentemente della proteina codificata dal gene HFE, le cui mutazioni sono
responsabili dell'emocromatosi, in biopsie endoscopiche ottenute dai pazienti
con la malattia. Ha anche approfondito lo studio dell' interazione tra virus
epatitici e ferro nelle epatiti croniche e nell'emocromatosi, ed in particolare ha
studiato la relazione tra questi fattori e lo sviluppo dell'epatocarcinoma sia in
pazienti con emocromatosi che in pazienti con epatopatie croniche. Negli
ultimi anni si € occupata della relazione tra metabolismo del ferro, citochine,
steatosi epatica e delle relazioni tra queste e la sindrome metabolica ed
aterosclerosi.
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Ha disegnato, organizzato e coordinato numerosi progetti di ricerca che hanno
spesso coinvolto pit gruppi di ricerca.
Si & occupata dell'organizzazione di convegni nazionali ed internazionali.

Da diversi anni fa parte di Commissioni scientifiche per la definizione di linee
guida in epatologia sia per I'Associazione italiana per lo studio delle malattie
del fegato che per [lstituto Superiore di Sanita. L'impegno scientifico &
documentato dalla continuita della ricerca scientifica, dalle numerose
pubblicazioni su riviste internazionali ad elevato impact factor e dai numerosi
inviti come oratore in congressi nazionali ed internazionali di Epatologia,
Gastroenterologia e Metabolismo del Ferro in Medicina e Biologia.

E’ autrice di 166 pubblicazioni, quasi tutte a primo o ultimo nome, ed ha un
H-index  (Scopus) di 34. L'attivita pubblicistica dal 2006 ad oggi &
documentata da 58 lavori con un IF di 399,5.

Ha avuto numerosi finanziamenti per la ricerca ed attualmente & responsabile
di una unita operativa in un progetto PRIN

Impegno didattico

L'impegno didattico & documentato dalla continuita dell attivita di
insegnamento (lezioni, seminari ed esercitazioni) nel corso di Medicina Interna
(precedentemente Patologia Medica e Clinica Medica), Medicina d'Urgenza e
nelle specialita di Epatologia, Gastroenterologia, e Medicina Interna. Nell'anno
in corso ha coordinato, nell'ambito del programma della scuola di specialita di
Medicina Interna, il corso di gastroenterlogia svolgendo anche diverse lezioni.
Ha sempre fatto parte della commissione di esame di questi corsi e scuole di
specialita. E' nel consiglio delle scuole di specialita in Ematologia,
Gastroenterologia, Medicina Interna, Psichiatria, Endocrinologia. E' nel
Consiglio del dottorato di ricerca in Metodologia Clinica. Coordina ogni anno la
preparazione di numerose tesi di laurea. E' stata Direttore della Scuola di
Specializzazione in Medicina Interna | dell'Universita di Milano dal 12.1.2007
al 30.09.2010.

Attualmente per il Corso di Laurea di Medicina e Chirurgia gestisce e coordina
le attivita didattiche degli insegnamenti di Clinica Medica e di Urgenze ed
Emergenze Medico-Chirurgiche

Attivita assistenziale

E’ stata svolta in modo continuativo nell'ambito della Medicina Interna con
orientamento prevalentemente epatogastroenterologico. Dal 1976 ha svolto
attivita di Reparto, servizi di guardia interdivisionali e, fintanto che la Medicina
d'Urgenza non ha avuto un organico sufficiente, servizo di guardia in Pronto
Soccorso. Ha organizzato e coordinato un ambulatorio di Malattie del Fegato
su base metabolica con annesso un servizio di Ecografia in cui viene svolto in
modo completo liter diagnostico (esami di laboratorio, ecografia, biopsia
epatica, follow-up clinico) e terapeutico (terapia ferrodepletiva nei
sovraccarichi di ferro, antivirale nelle epatite croniche da virus B o C,
alcolizzazione nel paziente con epatocarcinoma) del paziente epatopatico e
con dismetabolismi con ripercussioni epatiche.

Da Gennaio 2006 & responsabile di un reparto di degenza di Medicina Interna
presso la Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di
Milano. Da quando € Direttore di UOC si occupa attivamente dell'attivita di
reparto con frequenza giornaliera in reparto e riunioni con i dirigenti medici
dell'UO per la discussione dei casi clinici.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Titoli

- Dal 1982

- Universita degli Studi di Milano

- Specializzazione in Ematologia

- Ematologo clinico e di laboratorio

- Dal1977

- Universita degli Studi di Milano

- Specializzazione in: Immunologia

- Immunologo

- Dal1979

- Universita degli Studi di Milano -

- Specializzazione in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
- Gastroenterologo

- Dal1972

- -Universita degli Studi di Milano

- Laureain Medicina e Chirurgia con 110/110 con lode
- Medico, Iscritto all'albo dell’Ordine dei Medici di Milano

Formazione
Dal 1981 al 1983 : National Institute of Health of Bethesda, USA.

1971 : Department of Inmunology del Middlesex Hospital di Londra;

Medicina Interna.
Ordinario in Medicina Interna, direzione di un reparto di degenza di Medicina Interna.
Gastroenterologia

Responsabile, in qualita di responsabile di Unita Operativa Complessa, di un reparto di
degenza e diun servizio di DH ed ambulatoriale correlato alla diagnosi e cura di
malattie metaboliche che coinvolgano il fegato con interessamento multiorgano.

E' particolarmente esperta nella valutazione olistica del paziente che si presenta
all'attenzione medica per epatopatia /o alterazioni metaboliche.
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MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di letturg
» Capacita di scritturg
» Capacita di espressione oralg

CAPACITA E COMPETENZH
RELAZIONAL

Vivere e lavorare con alfre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti in
cui la comunicazione &
importante e in situazioni in cui &
essenziale lavorare in squadrg
(ad es. cultura e sport), ecc)

CAPACITA E COMPETENZH
ORGANIZZATIVH

Ad es. coordinamento &
amministrazione di persone
progetti, bilanci; sul posto d
lavoro, in attivita di volontariatd
(ad es. cultura e sport), a casa
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHH

Con computer, aftrezzaturg
specifiche, macchinari, ecc

CAPACITA E COMPETENZH
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc

ALTRE CAPACITA E COMPETENZH

Competenze nol
precedentemente indicate;
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ITALIANA

INGLESE

Eccellente
Eccellente
Eccellente

Esperienza relazione acquisita all'interno della Facolta di Medicinae Chirurgia e a
contatto con gli studenti nella didattica.

Capacita di interagire con altri ricercatori di altre citta italiane nell'ambito di studi
multicentrici.

Capacita organizzative in attivita assistenziale nel reparto di degenza e nell'attivita
ambulatoriale.

Capacita di coordinare un gruppo di ricerca.
Capacita di valutare e modificare il budget di spesa.
Facilita di rapporti interpersonali

Competenze acquisite nel periodo di training e nell'attivita quotidiana.
Editor Assistant al “Journal of Hepatology”

Autore di diversi testi scientifici.

Facilita di socializzare e di interagire con i collaboratori.

Patente B
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ULTERIORI INFORMAZIONI Prof. Pier Mannuccio MANNUCCI, Direttore Scientifico Fondazione IRCCS Ca’ Granda
Ospedale Maggiore Policlinico, Milano
Prof. Mauro PODDA, Universita’ di Milano-Istituto Clinico Humanitas, Milano

)

ALLEGATI Elenco pubblicazioni  si no

Milano, 7/06/2012

Prof.sa Silvia Rossana FARGION
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